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Szanowna Pani Profesor,

Po wnikliwej analizie przestanej mi do opinii rekomendacji Polskiego Towarzystwa
Potoznych w zakresie profilaktyki i wczesnej diagnostyki depresji i zaburzen nastroju u kobiet
W cigzy i w okresie poporodowym, wyrazam pozytywng opinig na temat przedstawionych mi
schematow i standardéw postepowania.

Warto podkresli¢, ze rekomendacje przedstawione s3 w sposéb czytelny,
$3 wyczerpujace merytorycznie, a dobrane narzedzie do oceny depresji u tej grupy kobiet
jest optymalne.

W mojej opinii przedstawione rekomendacje i powszechne stosowanie
przedstawionego, jednolitego standardu spowoduje nie tylko wymierng korzy$¢ dla matek
i ich dzieci, ale takze przyczyni si¢ do rzetelnej oceny rozpowszechnienia, a nastepnie
$ledzenia dynamiki rozpowszechnienia w przysztosci, depresji u kobiet w cigzy i w okresie

poporodowym.
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